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© ANA MOSER ENSINA
VALORES E INSPIRA
CRIANCAS EM SP
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Ex-jogadora de vélei participou do projeto "Esporte em Acao"

Guilherme Dorini
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O Conhecida como grande embaixadora do esporte olimpico no
Brasil, Ana Moser deu nesta terga-feira mais um exemplo de

E humildade e dedicagdo ao que fez por tantos anos. Convidada
pelo Estaddo para participar do projeto "Esporte em Acdo”, a ex-
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jogadora de volei conversou com 60 criancas do Colégio Albert
Sabin, localizado em Sdo Paulo, onde teve tempo para passar sua
experiéneia, responder perguntas curiosas, passar valores do
esporte e inspirar alguns jovens sonhadores.

L RELACIONADAS

_ Esporte em Acdo difunde basquete em Sao Paulo
_ Saiba fudo sobre os Jogos Olimpicos

"E sempre muito gostoso trocar informagio com os adolescentes,
com criangas... Ainda mais falando sobre esporte. E legal ver a
visdo que eles tém do esporte. No comego eles estavam um pouco
timidos, mas, aos poucos, foram se soltando, perguntando,
conversando... Me acrescenta muito e eles se divertem também",

disse Ana Moser ao Estado.

“ESPORTE EM AGAO" NO COLEGIO ALBERT SABIN
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Tiago Queiroz/Estadio
Ana Moser - Esporte em Agéo

Ana Moser se diverte com criangas do Colégio Albert Sabin, em Séo Paulo

Moser, que participou da campanha que trouxe a primeira
medalha olimpico ao vblei feminino do Brasil, contou como se
tornou profissional, como chegou a selegdo, respondeun perguntas
sobre suas lesdes e fez 0 maximo para ensinar valores aos alunos.
"Vocé nio pode comecar a jogar pensando no dinheiro. Nio pense
nisso. Pense no prazer que isso vai te dar. O dinheiro é
consequéncia.”

Depois da conversa, ela coordenou uma clinica de volei, com
atividades de fundamentos como passe, recepgio e ataque. Ao
final do exercicio, veio a recompensa. Ao reunir a turma para dar
uma tltima palavra, perguntou se alguém teria algo para
acrescentar: "Obrigado, sé temos que te agradecer”, disse
Guilherme Aragoni Aggio, 12 anos, enchendo de alegria o coragio

de Ana Moser.

"Foram uns fofos. Tivemos uma conexdo, foi muito legal. Tenho
quase 50 anos e eles tém menos de 15. Ter essa conexdo é o grande
desafio, toda vez que venho falar tenho isso como objetivo:
conseguir uma conexio. Aconteceu, fol uma tarde de troca de

experiéncias muito boa", finalizou Moser.



