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Fernando Carraro, autor de diversos livros
sobre a preservagdo da vida no planeta

i

ustentar, cuidar,
comprometer,
transformar,  conscientizar.
Todas essas  definicdes
podem ser acopladas em diversos
espacos sociais — seja ele empresa-
rial, poblico, privado, cultural, es-
tudantil e tantos outros. Destacar a
importdncia que o conjunto dessas
definigdes implicam no cotidiano ur-
bano  denotam  problematizagdes
amplas  que necessitam  reflexdes
densas e agdes praticas emergentes.

proteger,
desenvolver,

Quando pensamos no termo sustenta-
bilidade algumas definicdes projetam
em nosso consciente de forma singular.
E, nas Gltimas décadas, a urgéncia do
discurso da sustentabilidade ganhou
forca em todos os aspectos, envolven-
do a relacéo e interferéncia do ho-
mem no meio ambiente, seu desenvol-
vimento social e a promogdio de uma
educacdo pautada pela sustentabili-

N
Alunos do Colégio Albert Sabin no

Projeto Voluntariado Recicla Butantd
— i o

CONVERSA COM O GESTOR

EDUCACAO & SUSTENTABILIDADE:
PRESERVACAO DO MEIO AMBIENTE
E PROMOCAO DA CIDADANIA

Por Rafael Pinheiro / Fotos Divulgacéo

€ € O assunto sustentabilidade nunca esteve tdo em voga como em
nossa realidade. Os debates fervorosos em torno de politicas
publicas, a questdo da escassez da dgua que atravessamos
em 2015, a preocupacdo com o lixo que aumenta a cada
dia e os diversos fatores que compéem nossa relagdo com o
meio ambiente merece destaque em todas as esferas sociais -

inclusive na educacdo 9 9

dade — ou para um futuro sustentével.
Os debates sustentéveis
(ndo s6) uma preocupagdo intensa
com o futuro que nos aguarda, como
a conscientizacdo educativa, crité-
rios de equilibrio ecolégico, cons-
trugdo de um pensamento socioam-
biental e o cuidado plural que deve
existir do ser humano com o espago
que ele habita e transita. Assim, nas-
ce uma nova perspectiva de aborda-
gem em sala de aula: a ecolégica.

anunciam

Fernando Carraro, formado em
Histéria, Geografia e Pedagogia,
autor de livros publicados pela FTD
Educagdo sobre a preservagdo da vida
no planeta, diz que a educagdo sus-
tentével “visa preparar o aluno a viver
de forma consciente e responsavel na
maneira de se relacionar com o meio
em que vive e de usar os seus recursos
naturais; que prega o desenvolvimento
sustentével em harmonia com o meio

ambiente, ou seja, com o minimo de
agressdes, fazendo de cada atitude em
relagdo a ele, uma agdo responsavel”.

A educagdio para a transforma-
¢do implica superar a visdo gene-
ralista de participagdo no espago
ambiental e promover a relagdo
deste espagco com nosso convivio.

Observando essa necessidade, alguns
projetos podem ser inseridos em ques-
tSes fisicas e arquitetdnicas, bem como
em agdes sociais que beneficiem essa
troca de cunho social e humanitéria.

Segundo Fernando, quanto aos primei-
ros passos a serem percorridos para
se garantir uma escola sustentavel, a
lista de elementos que deveriam ser
empregados: empregos de materiais
considerados ecolégicos (tijolos, tintas,
madeira) produzidos de forma susten-
tavel; redugdo da produgdo de entu-

E '}m.un,., l
Colégio Henrique | apoia-se na articulacdio

_para a educacdo ambiental



lho através do aproveitamento para
reciclagem ou aterros de toda sobra
de materiais a serem descartados da
obra em construgdo; janelas amplas
e paredes claras, lémpadas LED, te-
lhado e dareas verdes, para economia
de energia dispensando o uso de ar
condicionado, ventiladores, de lampa-
das acesas...; reutilizacdo da dgua da
chuva para descargas nos vasos sani-
térios; limpeza dos pavimentos e rega
de jardins; sacos de jornal nas lixeiras
dos banheiros; instalacdo de painéis
solares de células voltaicas para pro-
ducéio de eletricidade; introducéio de
containers para separagdio dos resi-
duos destinados a reciclagem; hortas
a serem cultivadas pelos alunos; local
para compostagem; bicicletario como
forma de incentivar meios de transpor-
te ndio poluentes; e acessibilidade para
alunos com necessidades especiais.

Além de todos os elementos citados
para a construgdo fisica de uma es-
cola caracterizada como sustentavel,
a participagéo efetiva de professores,
funcionérios, diretores, alunos e pais
sobre os planos a serem implantados
a curto e longo prazos, é relevante
para o envolvimento e proliferacdo
de novas ideias e cultura sustentével.

“E importante também que o gestor
que se propuser a langar tal desafio,
seja o primeiro a mostrar com o seu
exemplo que de fato vivencia o que
estd propondo, até porque as pesso-
as podem ndo acreditar no que vocé
fala mas acreditardo no que vocé faz.
E o mais importante de tudo é que seus
desafios sejam abracados e comparti-
lhados por todos”, ressalta Fernando.
No ambiente educacional, base
de construcdes e desenvolvimen-

tos, acdes comecam a ganhar for-
¢a para a conscientizagdo e divul-
gagdio de prdticas com o intuito de
promover o pensamento sustentével.

A preocupacdo em ressaltar a impor-
téncia da economia tanto hidréulica
como elétrica em debates/aulas com
o objetivo de sanar dovidas e pro-
mover a conscientizacdio ambiental,
além da separacdo de residuos, mo-
bilizacdo de toda a comunidade es-
colar e sua contribuicdo consciente,
deve ser uma prética recorrente que
garante efeitos satisfatérios no desen-
volvimento do aluno e, consequente-
mente, em sua participagdo social.

ACOES SOCIOAMBIENTAIS

Formar individuos sensiveis as de-
sigualdades  sociais e aos desa-
fios ambientais também faz par-
te de uma educacdo de qualidade.

Por isso, além de oferecer um ensino
que promove o olhar critico sobre a re-
alidade, o Colégio Albert Sabin, loca-
lizado na regidio oeste da capital pau-
lista, contribui com oito instituicdes de
amparo social e com projetos de pre-
servacdo do meio ambiente, buscando
mobilizar ndo apenas os alunos, mas
também pais e colaboradores, para
que se envolvam nessas iniciativas.

Dentre os principais projetos, destaques
para: Coleta Seletiva de Lixo - Dispde
de recipientes especificos para coleta
de residuos reciclaveis e organicos, es-
palhados por todo o colégio e devida-
mente identificados; Economia de Papel
- Desde 2012, as circulares, que eram
impressas e enviadas via alunos para

O Colégio Estadual Erich Walter Heine, em Santa Cruz, Rio de Janeiro,
recebeu em 2013 a certificagdo LEED de primeira escola totalmente sus-
tentdvel do Brasil e de toda a América Latina. A unidade escolar foi cons-
truida pela ThyssenKrupp CSA em parceria com o Governo do Estado e
a Prefeitura do Rio de Janeiro dentro de padrées que geram redugéo de
até 40% no consumo de energia. A certificagdo LEED é concedida pela

U.S. Green Building Council, entidade sem fins lucrativos e para garantir
o selo especifico para escolas, é necessdrio cumprir certas exigéncias,
como: a apresentagdo de um relatério ambiental da qualidade do solo,
para que ndo seja perigoso a saude das criancas, e o tratamentfo acusti-
co nas salas de aula, corredores e ambientes internos préximos ds salas

(Fonte: SEEDUC — Secretaria de Estado de Educagdo).
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os pais, passaram o ser encaminha-
das apenas por e-mail, com link direto
para a drea restrita do site; Descarte
de Pilhas, Baterias e Celulares -
Todos sdo convidados a doar os ma-
teriais descartados para empresas
parceiras que garantam sua destina-
cdo correta. Periodicamente, o Banco
Santander recolhe os materiais des-
cartados; Descarte de Medicamentos
- O objetivo desta agdio é que seja
feito o descarte correto de medica-
mentos fora do prazo de validade,
além da arrecadagdo daqueles que
estdo dentro do prazo e ainda lo-
crados. Todos os medicamentos re-
colhidos sdo destinados & Unidade
Bésica de Saude do Parque Viana, em
Alphaville. Adriana Vaccari, Gerente
de Marketing do Colégio Albert Sabin,
diz que o Projeto Recicla+ é o princi-
pal projeto ambiental da instituigdo.

Nele, existe a preocupagdo de caré-
ter ambiental e social, tendo os alunos
do 9° ano do Ensino Fundamental &
3¢ série do Ensino Médio como vo-
luntérios que desenvolvem acdes em
parceria com a Cooperativa Recicla
Butantd, localizada nas proximidades
do colégio. “Incluir a crianga desde
cedo em pequenas acdes ambientais
a ajuda a se sentir parte da constru-
¢do de um mundo melhor. Cooperar
é ser solidario. Desenvolvemos ati-
vidades de conscientizacdo com
as criangas sobre a importéancia
da preservacdo do meio ambiente.
Trabalhamos o questdo do lixo, dos
cuidados com a natureza, da poluigdio
e do desmatamento”, afirma Adriana.

O Recicla+ foi lancado em abril de
2013 e os nGmeros das coletas de
2015 sdo expressivos: 12.18%g de
residuo reciclavel, 6.452kg de papel
e 1.200 litros de 6leo. Além de 2.436
pilhas, 241 baterias e 4.072 medi-
camentos (entre vdlidos e vencidos).
“Decidimos criar projetos de sustenta-
bilidade justamente por acreditarmos
que, 0o dssumir um compromisso com
as comunidades mais carentes e com as
futuras geragdes, o individuo passa a
desempenhar um papel social constru-
tivo e transformador, condizente com
o espirito humanitério do nosso pa-
trono, Albert Sabin, e com as deman-

das do planeta no século XXI”, explica
Adriana.

CASAS SUSTENTAVEIS

O projeto  colaborativo  Casas
Sustentdveis, realizado no primeiro
semestre de 2015 por cerca de 1300
alunos, de 31 escolas usuérias do
Educacional - conjunto de solugdes
voltadas & Educacdo Infantil, ao Ensino
Fundamental e ao Ensino Médio, cria-
do pela Positivo Informética Tecnologia
Educacional, mostrou que a tecnologia
pode ser uma grande aliada em agdes
de cidadania e a favor do meio am-
biente.

Estimulados o procurarem solugdes
sustentdveis para problemas como
a escassez de dgua, uso da energiq,
tratamento do lixo, redes de esgotos
e edificacdes, os alunos entrevistaram
corretores, arquitetos e engenheiros,
pesquisaram pregos, fizeram orca-
mentos e criaram projetos reais para
aproveitamento de energia solar, cap-
tacdo de égua da chuva, substituigdio
de telhados tradicionais por telhado
verde, construgdes de casas com gar-
rafas pet, implantagdo de cisternas etc.

“A maior preocupagdo dos alunos foi
com o destino da dgua. Observamos
que 70% das solugdes apresentadas
trataram da reutilizacdo do recurso
natural, prova de que eles estdo ante-
nados com a crise hidrica que estamos
enfrentamos no Brasil”, explica Patricia
Sprada  Barbosa,  Coordenadora
Pedagégica do Educacional. 15%
dos projetos foram de edificacdes,
e os outros 15% dividiram-se en-
tre acdes de economia de luz, tra-
tamento de esgoto e lixo = 5% cada.

Os alunos participaram de trés desafios:
primeiramente pesquisaram e identifi-
caram solugdes sustentaveis pela cida-
de. Depois pensaram e apresentaram
uma solu¢do para compor uma casa
sustentével, com pesquisa de materiais
e orcamentos, e, por Gltimo, escolheram,
entre as solugdes possiveis, uma para
construir a prépria casa sustentével.

Cada uma das fases foi acompanhada
por outras instituicdes, alunos e pro-
fessores conectados ao Educacional.
Da mesma forma que em uma rede
social tradicional, os participantes pu-
deram “curtir” os posts, comentar e

compartilhar fotos e videos dos pro-
cessos. “Interacdo, colaboracdo, in-
terdisciplinaridade e aprendizado na
prética s&o os pilares da educacdo no
século XXI e foram também a base do
Casas Sustentaveis”, completa Patricia.

O Colégio Henrique I, de Sdo Paulo,
participou desse projeto apresentando
uma solugdo com o objetivo de reutilizar
a dgua até mesmo para consumo e cria-
ram um filtro com garrafa pet, pedras
de cascalho e carvdo vegetal. O custo
estimado do projeto foi de R$20 e gerou
uma economia de até 40% na conta.

Com 23 participantes do 9° ano do
Ensino Fundamental, “os alunos ti-
veram um excelente desempenho,
sempre buscando, pesquisando e tro-
cando informacdes em sala com os
colegas”, completa Selma Guirardeli,
Coordenadora Pedagégica do
Henrique I. Para o colégio, refletir so-
bre a complexidade ambiental abre
oportunidade para compreender o
surgimento de novos atores sociais que
se mobilizam para um processo educa-
tivo articulado e compromissado com
a sustentabilidade e a colaboracéo.

“O desafio que se coloca é de for-
mular uma educagdo ambiental que
seja critica e inovadora em dois ni-
veis: formal e néo formal. Assim, ela
deve ser acima de tudo um ato politico
voltado para a transformagéo social.
A preocupagdio com o desenvolvimento
sustentével representa a possibilidade
de garantir mudancas sociopoliticas
que ndo comprometam os sistemas
ecolégicos e sociais que sustentam as
comunidades”, salienta Selma.
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