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Devo confessar que iniciar este texto nao foi uma tarefa facil, apesar de saber exatamente

sobre o que gostaria de refletir: como uma geracdo de jovens, com um universo no qual

facilidades e oportunidades que a modernidade pode proporcionar, com conhecimento
técnico-cientifico amplo, com dominio de idiomas, com uma rede quase ilimitada de
possibilidades para projetos e desenvolvimento de carreiras, com extrema capacidade de
manter-se conectada, mesmo que virtualmente, tem se demonstrado cada vez mais

entristecida, solitaria e desistente da luta, das grandes conquistas, e até mesmo da vida?

Sera que esta faltando a esta geracao um sentido especial, que reflita seus anseios da
alma, do coracdao? Cadé aqueles garotos que iriam mudar o mundo, tao bem retratados

na cancao Ideologia(y), interpretada por Cazuza? Ainda sobre essa cancao e, tracando um

paralelo com a nossa realidade, sera que o que esta faltando aos nossos jovens é uma
ideologia, afinal, “seus coracoes estao partidos, suas ilusoes perdidas e seus sonhos

vendidos / seus idolos mortos de overdose / seus inimigos assumiram o poder / seus
prazeres sdo agora risco de vida / seus ‘sex and drugs’ ndo tem nenhum rock ‘n’ roll /
pagam a conta do analista para ndo saberem quem verdadeiramente séo e assistem a

tudo de cima do muro?”.

Ao pensar no papel da escola diante destes fenomenos e, consequentemente, na minha
responsabilidade como educador, outros motes integraram minha reflexao, agora muito
mais direcionada a minha pratica ao ministrar aulas de Teatro. Sera que estou oferecendo
um espaco aberto para que estes jovens possam dialogar e perceber que néo estao
sozinhos? Tenho como garantir que este espaco seja livre, inspirador, motivacional,
responsabilizador e multiplicador, além de efetivo no que diz respeito ao
desenvolvimento e ao exercicio das habilidades referentes aos relacionamentos sociais?
Estabeleco uma relacdo de confianca com um exercicio de lideranca a ponto de me tornar
referéncia? Sera que estou dedicando atencao suficiente ao ensinar meus alunos a
manifestarem suas emocoes? Sera que, diante de tais manifestacoes, estou reconhecendo
seus pensamentos e discursos e intervindo a ponto de garantir um mundo muito melhor
quando se tornarem adultos? Enfim, sera que estou conseguindo mostrar para estes

jovens que é possivel alinhar sonhos, valores e formacao?
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A experiéncia que tenho vivenciado nas aulas de Teatro e que penso ser interessante
compartilhar é que, por si so, a atividade teatral é um espaco aberto, que foge da rotina e
permite ao aluno expressar-se de maneira diferenciada. Quando se faz Teatro, se convive,
vive-se uma experiéncia inica, que so0 ele é capaz de proporcionar, com regras e
coordenadas muito peculiares. Ha algo de excepcional em seus fundamentos, uma
radicalidade que o torna especial, sagrado, profano, e que permite ao jovem revelar sua

visdo poética, utdpica e dramatica do mundo, de si e de seu semelhante.
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Em total contraméao da paralisia que o tédio produz, o Teatro centrifuga emocao, corpo e
intelectualidade numa intensidade tal, que permite ao jovem conhecer, reconhecer,
experimentar, desenvolver e controlar seus sistemas de percepcao, seus mecanismos de
captura de atencdo, seus recursos de memoria, suas producoes de emocoes e sentimentos
e suas estruturas fisicas. Teatro € uma grande vertigem transformadora que, apos esse
turbilhdo de estimulos, devolve o jovem ao mundo real com novas forcas e novos

conhecimentos.

Aqueles que bebem da fonte do Teatro e o apreciam percebem que a efemeridade do
tempo e a fugacidade da vida desaparecem. Surgem redes de significados que justificam o
pertencer. Jorge Dubatti, em Teatro dos Mortos, introducdo a uma filosofia do teatro
afirma que, “diante da experiéncia teatral, surge o desejo de que ndo termine’ e, depois
de terminado, o desejo de revé-lo, de religar-nos com esse tempo outro, embora haja
consciéncia de que a conexdo serd diferente daquela primeira e de que esse tempo ja
ndo serda mais o mesmo, pois se tratara de outro acontecimento, com sua propria zona

de experiéncia, diferente daquela que acabamos de atravessar. )"

O jovem comprometido com o fazer teatral apreende que cada experiéncia e inica e que
sua participacao é o que definira o sucesso ou o fracasso de um processo. No fundo, tal
processo se opoe, e muito, as tendencias da desisténcia e do distanciamento
caracteristicas do adolescente diante dos obstaculos. Nessa perspectiva, ele e levado a
perceber que nada sera tempo perdido, mesmo ante os maiores insucessos. Estar
presente no processo de construcao teatral, em acordo ou desacordo, total ou parcial, ja

significa construir, o que ja & uma grande oportunidade para se manter vivo e atuante.

Se o Teatro propée a vida, também nio deixa de se aproximar da morte. E impossivel
negar seu carater de encerramento, de conclusio e finitude. O jovem, ao praticar Teatro,
tera de enfrentar processos de luto e o constante sentimento de perda, do grupo, dos
integrantes que o compoem, do espetaculo, das cenas, das personagens, do espaco... Ao
vivenciar esses sentimentos, o adolescente consegue compreender a implacavel passagem
do tempo e seus fascinantes artificios no processo de evolucdo. Sua memoria é
preenchida com recordacoes repletas de sentimentos e sua trajetdoria na existéncia
humana passa a ser escrita com significativa importancia. Ao se deparar com a
possibilidade finita que tem o Teatro, seu praticante ousa, se arrisca, desfruta, se
beneficia e concretiza seus impulsos. Quem se sente contagiado pelo Teatro sabe seu
devido valor e busca compartilhar sua esséncia com os outros, pois impera em si o
sentimento de “ser” o proprio Teatro, em toda sua plenitude, complexidade e
amorosidade. Por consequéncia, aprende a admirar, contemplar e prestigiar o outro

“fazedor” teatral.

Quando se fala em questoes sociais, politicas e economicas no Teatro, o jovem se
identifica, deseja fazer parte da Historia, alimenta seu pensamento critico e se engaja nas
importantes batalhas contra as injusticas, os preconceitos e as grandes questoes de sua
geracao, de seu grupo, de sua sociedade. Com o tempo, ele passa do papel de espectador
para agente de transformacao. Mesmo diante das contradicoes noticiadas diariamente a
seus ouvidos e retinas, é perceptivel que ali esta um jovem com esperanca, critico e

vibrante.

Jorge Dubatti destaca que “um acontecimento teatral excepcional torna-se um marco na
historia pessoal do espectador e é lembrado pelo resto da vida como um momento de

grande intensidade existencial.(5)” Pensando nesta premissa, se para o espectador o

Teatro possui tal efeito, para o jovem que o pratica significa estar sempre pronto para
adentrar a cena, contribuir com o espetaculo e repousar nas coxias da vida, feliz por ter

sido quem se poderia ser.

Pablo Picasso(,) tinha total razao ao afirmar que, para tornar-se jovem, era preciso muito

tempo. Logo, ndo podemos deixar que o clima de luta contra o tempo se instaure em
nossas escolas, da mesma forma que ocupou nossa sociedade. Como educadores, é a
nossa obrigacdo nao permitir que nossas criancas e adolescentes formem suas

personalidades em universos nos quais sempre se esta atrasado, em débito, em que o

clima vigente é o da falta de esperanca, de saidas, de sonhos, de sentido, de magia.

Nos, adultos, pais, educadores, familia e sociedade devemos sair a luta junto a nossos
jovens, oferecendo-lhes caminhos pautados na esperanca. Nesse sentido, posso assegurar
que o fazer teatral tem sido um dos bons espacos de convivéncia e aprendizado para
jovens, no qual sonhos, valores e formacao se alinham de forma a construir seres

humanos mais felizes.

Se a juventude é sinonimo de escolhas e definicoes, a escola que oferecer oportunidades
de seus educandos flexibilizarem seus estudos e desenvolverem suas paixdes tera, cada
vez mais, alunos protagonistas que sabem como ajustar seus sonhos e expectativas e,

consequentemente tracarem seus projetos de vida com maior seguranca.

Rubem Alves foi muito feliz em afirmar que as escolas ndo podem “ensinar o voo, porque

0 Voo ja nasce dentro dos passaros”(s). Mas o voo pode ser encorajado. Sendo assim, o

fazer teatral pode ser um otimo encorajamento para estes meninos e meninas alcarem
seus voos. Com certeza, mais feliz e realizada sera a escola que oferecer tais voos, pois um

dia seus passaros, cheios de gratidao, realizacoes e felicidade, voltardo aos seus galhos.
Ricardo Sonzin Junior

Professor de Teatro e Assessor de Cultura do Programa Sabin+Esporte&Cultura.
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