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<= editorial

Quando uma festa
€ mais que uma festa

Em uma escola, a sala de aula nado
€ o0 unico ambiente de ensino, nem
o aprendizado cessa quando toca o sino do
intervalo. O compromisso com a formacio
dos alunos e com a promogao de valores hu-
manistas deve permear as a¢oes de todos que
compoem a comunidade escolar, em todas as
circunstancias. Inclusive nos eventos festivos.

Como uma das responsaveis pela organi-
zagdo dos eventos que o Sabin promove ao
longo do ano — celebragdes de datas come-
morativas, apresentagoes artisticas, festivais
e torneios esportivos, entre outros —, quero
ressaltar o carater pedagogico que buscamos
infundir em cada uma dessas ocasioes. No
Sabin, nenhuma festa é s6 uma festa. B tam-
bém uma oportunidade de apresentarmos
um pouco do trabalho desenvolvido na es-
cola, na demonstracio de habilidades e co-
nhecimentos diversos de nossos alunos — e,
no processo, ensinar algo ao publico de pais,
alunos e convidados.

Em primeiro lugar, sempre que um de nos-
sos eventos envolve algum tipo de apresenta-
¢ao artistica, ele envolve, antes, uma pesquisa
criativa por parte dos alunos, com orientagao
de professores, para insetir a festa em um con-
texto social e historico significativo.

Neste ano, por exemplo, tanto a Festa Ju-
nina como a abertura do FestSabin trouxeram
cenografias, musicas, coreografias e figurinos
inspirados na diversidade cultural do Pais. Os
dois eventos remetiam a proposta da Unesco

EXPEDIENTE

de tomar 2017 como Ano Internacional do
Turismo Sustentavel, que tem no respeito a
diversidade de povos e culturas um de seus
pilares. Ou seja: mostramos um pouco do
nosso trabalho educacional em varias frentes
— da Educacao Fisica, das Artes, da Danca, do
Balé, do Coral, da Gindstica —, a0 mesmo tem-
po que contribuimos para o enriquecimento
cultural dos alunos e do publico.

Alias, é importante notar que prestigiar es-
ses eventos ja é, em si, um ato educativo, de
formacdo de puablico. Ao assistir a pecas de
teatro, torneios de xadrez, palestras de convi-
dados do Colégio ou mostras cientificas, alu-
nos ¢ familiares exercitam atitudes que devem
ter ao frequentarem teatros, museus, ginasios,
palestras: respeitar artistas e suas obras, fazer
siléncio (ou torcer respeitosamente, NO €aso
de esportes), desligar celulares, aplaudir, etc.

E ha um ultimo aspecto pedagdgico em cada
evento realizado aqui. Falo da integracao de fa-
milias e escola, uma comunidade que comparti-
lha e, assim, reforca e promove valores. Valores
como o trabalho em equipe e a superagao pes-
soal, presentes no esporte; como a solidariedade
presente nas campanhas de doacio de sangue e
de roupas (Semana Sabin), de ovos de Pascoa
(Xadrez de Chocolate) e de bens diversos para
instituices beneficentes (Festa Junina); ou como
o respeito a Ciéncia e a0 conhecimento.

E por causa da grande adesio de pais, alu-
nos ¢ familiares aos nossos eventos que eles
significam — e ensinam — tanto.
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<= conversa paralela

Lidia Aratangy

Psicdloga e terapeuta familiar

A redescoberta da solidariedade

AS VEZES, UMA ENTREVISTA FOGE DO PREVISTO E TOMA UM RUMO INTERESSANTE. HA CERCA
DE UM MES, A REVISTA DO SABIN PEDIU A PSICOLOGA E TERAPEUTA FAMILIAR LIDIA ARATANGY
QUE COMENTASSE UM TEMA QUE VEM PREOCUPANDO PAIS E EDUCADORES: A SUPERPROTE-
GAO DOS FILHOS E SEUS EFEITOS NA VIDA ADULTA. A JULGAR POR REPORTAGENS, ENTREVISTAS
E LIVROS SOBRE O ASSUNTO — NAO RARO TRAZENDO CONCEITOS COMO “HIPERPATERNIDADE"
OU "PAIS-HELICOPTERO" (ASSIM CHAMADOS POR "SOBREVOAREM” A VIDA DOS FILHOS A TODO
MOMENTO, CONTROLANDO TUDO O QUE ELES FAZEM) —, O EXCESSO DE ZELO DA ATUAL GERA-
CAO DE PAIS ESTARIA GERANDO ADULTOS INCAPAZES DE ASSUMIR RESPONSABILIDADES, DE LI-
DAR COM FRUSTRACOES E ATE DE INGRESSAR NO MERCADO DE TRABALHO (“PAIS-HELICOP-
TERO ESTAO CRIANDO FILHOS INEMPREGAVEIS, AFIRMOU A PSIQUIATRA CANADENSE MARCIA
SIROTA, EM ARTIGO REPUBLICADO NO BRASIL). MAS LIDIA ARATANGY PREFERE VER A QUESTAO
SOB OUTRA PERSPECTIVA. ANTES DE CONDENAR O PAI QUE NAO DEIXA O FILHO CORRER RISCOS
E ENFRENTAR OBSTACULOS, ELA QUESTIONA SE A VIDA MODERNA NAO ESTARIA, DE FATO, OFE-
RECENDO RISCOS E OBSTACULOS DEMAIS. E, EMBORA RECONHECA QUE A SUPERPROTECAO TRAZ
EFEITOS NEGATIVOS, ELA PREFERE OLHAR NUMA DIRECAO MAIS POSITIVA, EM QUE FAMILIA E ES-
COLA ASSUMIRAO JUNTAS NAO A CULPA, MAS A RESPONSABILIDADE PELAS PROXIMAS GERAGOES.

Para alguns especialistas, estariamos vivendo
uma espécie de “epidemia” de pais superprote-
tores dos filhos. Vocé concorda com essa ideia?

Precisamos distinguir entre tipos de superprotegio.
Acho que existe uma epidemia, sim, mas de inseguranga.
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Hoje, ¢ muito dificil tracar uma linha divisoria entre
aquilo que é protecio, cuidado, e 0 que é superprote-
¢do. Houve um tempo em que essa linha era mais nitida.
Voce, entdo, percebia que havia pais neuréticos, meio
paranoicos até. Mas, hoje, ndo da para chamar de patra-

noia o que realmente ¢ uma ansiedade com justificativa
no real. Se ¢ desse tipo de superprotecao que estamos
falando — de querer levar e buscar na festa, de querer
saber onde esta, de querer saber a que horas sai —, fica
dificil acusar os pais de superprotetores. A vida, de fato,
esta assustadora. Agora, se estamos falando daquele ou-
tro lado, de querer controlar o namoro, de querer con-
trolar com quem anda, etc., af, sim, podemos falar de
certo exagero.

E quanto aos pais que querem evitar a todo
custo que seus filhos sofram frustragcdes?
Existe isso, sim. E ndo sei onde se inventou que frustracio
¢ desvio de rota. A frustracio ¢ parte da bagagem humana.
A vida frustra. Os pais podem se esfor¢ar a0 maximo para
dar aquela viagem, comprar aquele brinquedo, dar aquele
ténis da moda, mas, dali a pouco, o garoto estara sofrendo
porque a menina disse nao, porque nao quer saber dele. E
af os pais ndo podem fazer nada. A vida coloca frustragoes
contra as quais os pais nao tém poder nenhum, nenhum! A
crianga criada na fantasia de que a frustracdo ¢ uma coisa
evitavel vai ter dificuldade de tolerar algo que é natural
da vida. Entdo, eu diria aos pais o seguinte: a tentativa de
evitar a frustragdo dos filhos é, em primeiro lugar, inutil;
depois, perniciosa.

Perniciosa porque os pais estariam criando

pessoas despreparadas para a vida adulta?

Certamente, mas ¢ preciso relativizar a responsabili-
dade dos pais. Existe hoje uma dificuldade em sair da
adolescéncia e entrar na vida adulta. A adolescéncia
vem se esparramando. Duas geragoes atras, a adoles-
céncia era uma fase de desenvolvimento que ia dos
13, 14 anos até os 16, 17 anos, e, depois, nao tinha
conversa: a gente ficava adulto. De repente, a adoles-
céncia comecou a acuar a infancia para um canto cada
vez mais remoto — uma criatura de 9 anos ja é pabere,
pré-adolescente — e a se estender até os 35 anos, tal-
vez. Quero dizer: por um lado, estd mais complicado
sair de casa, porque a vida esta mais dificil mesmo; por
outro, estd mais facil permanecer na casa dos pais. Os
motivos para sair de casa que outras geracdes tinham
— ter uma vida mais livte com o namorado ou a namo-
rada, ter um espago sé seu —, agora, sao possiveis na
casa dos pais. Entdo, os jovens estdo mais refratarios a
enfrentar a vida adulta. Ndo s6 por conta das frustra-

¢bes de que foram poupados — se é que foram —, mas
porque esta mais facil ficar.

Queixa recorrente nas empresas € que os
jovens, em geral, tém dificuldade de enfrentar
responsabilidades e a competicdo do mercado
de trabalho, porque foram superprotegidos.
Vocé concorda com essa avaliagao?

Em certa medida, todas as gerages enfrentam essa difi-
culdade. E sempre um choque entrar no universo compe-
titivo do trabalho. Por isso, é preciso certo cuidado com
essa visao. Na minha opinido, a grande batalha que vive-
mos hoje ¢ entre competicao e solidariedade. E, nesse sen-
tido, muitas escolas estdo cometendo um grande equivoco
ao valorizar a competi¢ao.

Como assim?

A nossa espécie conseguiu chegar até aqui do jeito que
é. Quero dizer, nao temos chifres, garras, um maxilar po-
deroso, nao temos a forca de um urso, nao somos velo-
zes... S6 chegamos até aqui porque, em algum momento,
conseguimos superar a violéncia, a agressividade, para
descobrir a solidariedade e passarmos a viver em grupo.
Entao, ouso dizer que o que salvou a espécie humana
foi a solidariedade. E ouso dizer que o que talvez venha
nos salvar do caos atual seja a redescoberta da solidatie-
dade. A saida nao ¢é criar filhos competitivos para que
sobrevivam a selva de pedra, mas gente que seja capaz de
transformar a selva de pedra. E isso podemos conseguir
com uma alianca entre escola ¢ familia. E por af que va-
mos mudar o mundo. Quando se fala em superprotecio,
a gente logo pensa nos pais. Mas as escolas tém papel
fundamental nessa questao.

Vocé enxerga essa preocupacdo nas escolas?
Minha impressao ¢ que algumas escolas ja estio se mo-
vimentando nessa dire¢ao de formacio de equipes, de
alimentar a solidariedade e a empatia. A empatia é a2 ma-
téria-prima da solidariedade. Eu diria que os pais devem
criar filhos solidatios, e as escolas devem alimentar esse
caminho. Vamos esquecer essa historia de quem ¢ a cul-
pa. Vamos pelo lado da responsabilidade. Ao contrario
da culpa, a descoberta da responsabilidade dd poder. A
familia, a escola, a sociedade, as trés tém responsabili-
dade. Que cada uma faca a sua parte para formarmos
pessoas solidarias.



< educacao infantil

Na melhor hora,
da melhor forma

Aprender Inglés na Educacao Infantil € aproveitar ao maximo

O potencial da crianga de assimilar uma segunda lingua.

A aula da professora Marion Celli comeca assim
que ela entra em sala. “Good morning, class! How are yon
today?” T provavel que alguns alunos ainda nio entendam
tudo o que ela diz — sio criangas de 4 a 5 anos, alunos do
Pré I do Colégio AB Sabin —, mas Marion seguira falando
em inglés com eles durante toda a aula. Ela garante que eles
n3ao sio muito novos para acompanha-la. Pelo contrario: em
varios aspectos, segundo a professora, eles tém a idade ideal.

Tanto o Sabin como o AB Sabin adotam, nas aulas de
Inglés, a estratégia de uso pleno da lingua inglesa pelas
professoras desde os primeiros anos da Educacao Infantil.
Falar em portugucs, diz Marion, s6 o estritamente neces-
sario, quando a comunica¢do nio se estabeleceu na lingua
inglesa. No resto do tempo, porém, English only. Hi moti-
VOs para isso.

“Criangas de 0 a 6 anos tém acuidade auditiva para per-
ceber, melhor do que adultos, os contrastes fonéticos e as
nuances de uma lingua”, diz a professora. Além disso, nos
primeiros anos de vida, a crianga ainda apresenta uma plasti-
cidade cerebral que, com os estimulos adequados, possibilita
modificagdes fisiologicas, inclusive no aparelho fonador em
formacdo. Em outras palavras, além de “ouvir melhor”, a
crianga ¢ capaz de “falar melhor” os sons de um novo idioma.
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“A crianca tem facilidade para aprender qualquer som”,
concorda Renata Cunha, assessora de Inglés da Educa-
¢ao Infantil e do Fundamental I do Sabin. Segundo Re-
nata, quem pratica desde cedo o fonema TH de palavras
como think e thank, ou o ING do gerandio inglés (speaking,
walking), por exemplo, provavelmente tera pronuncia mais
pura do que alguém que comegou a aprender mais tarde.
“Esses tendem a pronunciar aqueles sons como s — ik,
sank — ou F — fink, fank —, e o gerindio como ‘ingue”, diz
2 assessora.

O contato tardio com o Inglés, por outro lado, costuma
sofrer interferéncias da lingua materna, cujas estruturas
linguisticas ja estardo solidificadas no aluno, dificultando
o processo de aprendizagem. Além do mais, criangas mais
novas costumam ser abertas a novas experi¢ncias, de-
monstrando um grau de participacdo nas aulas que, mais
tarde, por inibicao ou ansiedade, talvez nao seja possivel.

Ea partir da Educacdo Infantil, portanto, que se da o
aproveitamento maximo desse potencial das criancas de
assimilar uma segunda lingua — sem prejuizo para o apren-
dizado da lingua materna e, até mesmo, contribuindo com
ele, afirma Marion. No entanto, a professora faz uma res-
salva: “Nao basta ensinar desde cedo; as condi¢oes tém de
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professora Marion,

brincar com cores

Inglés mais divertido
— e significativo —

aponta como essencial é: aprender Inglés tem

de ser prazeroso.

“O principal objetivo do Inglés na
Educacdo Infantil ¢ promover, de forma l4-
dica e espontanea, a exposi¢ao das criangas ao
idioma”, diz a professora. Exposic¢io ¢ palavra-
-chave aqui e justifica a estratégia de s6 falar em
inglés com os alunos: quanto mais eles ouvem,
mais se apropriam das sonoridades e estruturas
da nova lingua. Mas a ludicidade e a espontanei-
dade sio tdo importantes quanto a quantidade
do que ¢ exposto. “E preciso cativar os alunos.
Por isso as aulas sao planejadas em torno de
brincadeiras, jogos, musicas, videos, contacao
de hist6rias”. Ao criar um ambiente em que 0s
alunos gostem de estar, diz Marion, o aprendi-
zado passa a fazer sentido para cles. Para entrar
na roda, para cantar a musica, para participar do
jogo, ¢ preciso interagir em inglés.

Segundo Renata Cunha, “o objetivo primeiro é
acostumar o aluno com a lingua e com a ideia de
que existe essa outra maneira de se expressar ¢ de
descobrir o mundo; a sistematizacio do conheci-
mento linguistico s6 ocorre do 22 ano em diante”.
Assim, diz ela, o foco inicial do projeto pedagdgi-
co ¢ a oralidade (falar e ouvir), com pouco contato
dos alunos com o inglés escrito — numa aula sobre
cores, por exemplo, as cartelas da professora nao
precisam ter as palavras BLUE, RED e YELLOW. “No
livro didatico mesmo, vocé tem histérias em qua-
drinhos inteiras sem didlogo”.

Nas aulas da
entrar naroda e
e formas torna o

contato com o

para o Pré [
do AB Sabin.
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ser adequadas”. E a primeira condi¢do que ela Tampouco ¢ hora de se falar em conceitos e iiAiA

regras gramaticais, embora, COMo Nota a assesso-
ra, a0 fim da Educacio Infantil, algumas criangas
ja tenham assimilado naturalmente certas regu-
laridades do novo sistema linguistico, como o
fato de que o adjetivo vem antes do substantivo
(brown horse). Ou o de que algumas estruturas fra-
sals sdo mais adequadas do que outras para cada
tipo de mensagem. “O aluno ja chega ao 2° ano
capaz de perceber a diferenca entre IT' IS A horse,
ITIS brown’ e ‘IT HAS four legs™, diz Renata.

Também nao ¢ preciso, nesse primeiro mo-
mento, que os alunos entendam absolutamente
tudo o que a professora diz ou apresenta para que
a aula seja produtiva. “As criangas sio capazes de
descobrir o sentido de muita coisa pelo contex-
to”, diz Marion, ressaltando a importancia da tea-
tralidade — gestos e expressoes dramaticas, mimi-
cas, vozes diferentes — como recurso para auxiliar
a compreensao dos alunos. “Isso ajuda os alunos
a inferir o significado do que esta sendo dito”.

Tais processos de reflexdo metalinguisti-
ca (as conclusdes sobre as regularidades do
idioma, citadas por Renata) e de inferéncia de
significado sdo procedimentos cognitivos de
grande valia — e ndo apenas para o aprendiza-
do do Inglés. Como coloca Marion, “o projeto
pedagogico visa ir além de ensinar Inglés; nos
ensinamos e inglés, usando o idioma para apre-
sentar diversos contetidos, ampliar o repertdrio
cultural dos alunos, incentiva-los a lidar com
novas realidades e promover habilidades sociais
e comunicativas”.
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< ed. infantil e fundamental [

Como a vida funciona

O gque sao Funcodes Executivas, cujo
desenvolvimento comeca desde o0 nascimento
e influencia diretamente o potencial cognitivo
e socloemocional de uma pessoa.

Elas estao presentes em quase todas as ativi-
dades do dia a dia, desde os primeiros anos de
vida. Quando uma crianca aprende a contar de um a dez,
quando brinca de “estatua”, quando participa de uma can-
tiga de roda junto aos colegas — mesmo quando parece
nao estar fazendo nada além de ouvir a professora contar
uma historia, ela esta exercitando habilidades fundamen-
tais, que aplicara ao longo de toda a vida, de forma cada
vez mais sofisticada. Sao as chamadas Funcdes Executivas.

O termo refere-se ao conjunto de processos cog-
nitivos e metacognitivos que permitem ao individuo
ter controle, consciente e deliberado, sobre suas acoes,
pensamentos e emoc¢oes. A maioria das pessoas realiza
tais processos quase sem se dar conta. Somos capazes
de pensar antes de agir, planejando e executando a¢oes
das mais corriqueiras, como amarrar 0s sapatos, as mais
complexas, como dirigir um veiculo. Podemos focar
nossa aten¢do em uma tarefa, filtrando possiveis distra-
¢bes, assim como podemos executar mais de uma tarefa
simultaneamente. A todo momento, recebemos novas
informacdes e estimulos do mundo, armazenando-os,
processando-os ou descartando-os de acordo com nos-
sos interesses e objetivos imediatos. Na maior parte do
tempo, sabemos controlar nossos impulsos e adequar
nosso comportamento a diferentes circunstancias.

Que tais habilidades aflorem e tenham seu periodo sen-
sivel de desenvolvimento entre 0 ¢ 6 anos de idade é o que
torna o ambiente pré-escolar tio critico para a formacio
integral do individuo.

“Os estudos recentes sobre as Funcoes Executivas
recomendam aproveitar a plasticidade cerebral caracterfs-
tica da primeira infancia”, diz a diretora do Colégio AB
Sabin, Ménica Mazzo, referindo-se ao fato de que essas
habilidades estao diretamente ligadas a regides do cérebro
— especialmente, o cortex pré-frontal — cuja arquitetura ba-

sica ¢ construida nessa fase da vida, a depender dos estimnlos
recebidos. “Quanto mais exercitarmos as Funcoes Executi-
vas na Educacio Infantil”, diz Monica, “mais elas sairdo
fortalecidas, servindo de base para o desenvolvimento de
processos cognitivos e socioemocionais mais complexos
nos anos seguintes”.

Como explica a diretora, o que hoje ¢ a capacidade de
contar, brincar ou ouvir uma histéria, amanha sera a capa-
cidade de compreender textos, fazer calculos, organizar-se
por conta propria, definir prioridades, elaborar experi-
mentos, solucionar problemas, corrigir erros, construir
relagoes interpessoais saudaveis, manter o equilibrio emo-
cional, etc. E ¢ fundamental que o educador dos anos ini-
ciais tenha isso em mente, nao apenas para promover um
ambiente estimulante, mas para identificar cedo quaisquer
sinais de problemas.

Segundo os especialistas, as Funcdes Executi-
vas se manifestam em trés dimensoes distintas,
mas intetligadas. Sdo elas: a memoria de trabalho, o con-
trole inibitério e a flexibilidade cognitiva.

Em linhas gerais, a memoria de trabalho ¢ a capacidade
de reter informacdes (verbais e nao verbais) e relaciond-las
com outros conhecimentos prévios, durante o tempo ne-
cessario para a realizagao de uma ou mais atividades. Para
compreender um texto, uma crianca precisa ter em mente
0 que acabou de ler (ou o que a professora acabou de ler
para cla). Para fazer duas coisas a0 mesmo tempo — como
pular corda e contar os saltos —, ¢ preciso nao esquecer
nem de pular na hora certa, nem do ponto em que se esta
na sequéncia numérica.

O controle inibitério, por sua vez, diz respeito a capa-
cidade de filtrar tudo o que nio contribuir para os pro-
positos da atividade. Trata-se de ter controle sobre os
proprios pensamentos e comportamento — pot exemplo,
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concentrando-se apenas em acompa-
nhar a musica na roda, ou permane-
cendo calado enquanto nio for a sua
vez de falar na aula — ¢ também de
conseguir conter as proprias emo-
¢oes, como a impaciéncia, a excitagao
ou a frustracao.

Ja a flexibilidade cognitiva se refere
a capacidade de se adaptar as circuns-
tancias, de “mudar de marcha” na for-
ma de pensar ou de se comportar. E o
que ocorre, por exemplo, quando uma
crianca aprende que as regras de con-
duta na biblioteca sao diferentes das
regras no patio da escola, quando pet-
cebe que tem de falar em outro idioma
com a professora de Inglés ou quando
descobre que precisa rever sua estraté-
gla para vencer um jogo.

De acordo com Moénica Mazzo,
todo o planejamento pedagégico do
AB Sabin e do Sabin contempla as trés
dimensoes do funcionamento executi-
vo, criando situagdes que promovem

as habilidades fundamentais. E, o que
¢ essencial, a todo momento as pro-
fessoras estdo atentas a como cada
crianca responde aos estimulos para,
ao sinal de dificuldades persistentes,
disparar o alerta. “Se algo parece fora
do eixo, passamos a observar o aluno
mais de perto”, diz ela.

“A depender de cada caso, podemos
conversar com a familia e orienta-la na
conduta, sugerindo interven¢oes neces-
sarias ao desenvolvimento da crianca”.
Para a diretora, tais intervencoes preco-
ces podem evitar dificuldades maiores,
ja que a crianga pode estagnar em seu
desenvolvimento.

Na maioria dos casos, porém, Mo-
nica garante que nio se chega a tanto.
“Temos o conhecimento, o olhar e os
ambientes propicios para estimular as
Fung¢oes Executivas e acolher, acom-
panhar e mediar nossos alunos nas
multiplas instancias, formais e infor-

mais, do processo de aprendizagem”.

Algumas habilidades
fundamentais que
acompanham o
crescimento de uma

crianga com bom
funcionamento executivo:

Memoéria de Trabalho

- Organizar ou recontar uma
narrativa com a cronologia
correta dos eventos;

- Seguir instrucdes de tarefas
Ccom uma ou mais etapas;

- Manter em mente informacoes
recém-ouvidas ou lidas para
aplica-las a uma meta;

- Fazer calculos mateméaticos
mentalmente.

Controle Inibitério

- Esperar a vez de falar, sem
interromper interlocutores;

- Pensar antes de falar ou agir,
considerar alternativas
e controlar impulsos;

- Manter a concentragéo
e o foco em uma ou mais tarefas;

- Controlar a intensidade de
emogdes como raiva, tristeza
ou frustracao.

Flexibilidade Cognitiva

- Lidar bem com mudangas
de planos ou roting;

- Resolver problemas
com criatividade;

- Mudar de estratégias
para resolver problemas;

- Ser capaz de se desapegar
de detalhes e pensar no todo.

Fonte: Revista NeuroEducagéo,
e 9 (mar. 2017).



Estranhar
O normal,
perseguir
a verdade

Como as aulas
de Filosofia
reforcam o espirito
questionador
dos jovens
em prol de
valores humanistas.

“O drama da internet”, afirmou o escritor ita-
liano Umberto Eco, “¢ que cla promoveu o idiota da
aldeia a portador da verdade”. Em declaragao dada alguns
meses antes de morrer, Eco lamentou que as midias sociais
tivessem dado voz a “uma legido de imbecis”, que teriam
ganhado o mesmo direito a palavra que um Prémio Nobel.
Ao que parece, nos ultimos anos de sua vida, o autor de
O Nome da Rosa ndo era dos mais confiantes na capacidade
de reflexio e didlogo da humanidade.

Professor de Historia e Filosofia do Sabin, Sérgio Ricar-
do Andrielli mostra-se bem mais positivo. Nao poderia ser
diferente. Primeiro, porque ser professor ja ¢, em si, uma
afirmagao de otimismo — s6 ensina quem acredita no po-
tencial das préximas geracoes. Depois, porque, como pro-
fessor de Filosofia, um dos principais objetivos de Sérgio ¢
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ensinar aos alunos como a palavra, o dialogo e a razio po-
dem ser usados na busca pela verdade, pelo bem comum e
por uma vida ética. Se ndo acreditasse que eles fossem ca-
pazes disso, Sérgio estaria fazendo alguma coisa de errado.

“Quando assumi a disciplina de Filosofia no Sabin,
busquei imprimir um programa voltado para o estudo da
Etica”, diz Sérgio. Como explica o professor, antes de ser
um conjunto definitivo de regras de conduta — o que se-
tiam o Certo e o Errado, o Bem e o Mal —, a Etica seria
o campo de investigacio filosofica dessas regras, que po-
dem ¢ devem ser questionadas. Trata-se de empreendimento
racional, e a razdo s6 admite como verdade aquilo que ¢
discutido e questionado — até para que, ap6s cuidadosa
analise, seja possivel reafirma-lo como verdade.

Assim, nas aulas de Filosofia, Sérgio tem o papel de
ajudar seus alunos a exercitar essa investigagao — cultivan-
do a duvida, refletindo, dialogando e argumentando sobre
diversos dilemas da atualidade —, tarefa para a qual, segun-
do ele, demonstram inclinacao natural. “Eu os invejo. A
geracdo deles ndo ¢ a da afirmagdo, mas a do ponto de
interrogac¢ao”, diz o professor.

No Sabin, a disciplina de Filosofia é oferecida
na matriz curricular do 2° ao 7° ano do Ensino Funda-
mental e na matriz da 1* 4 3* série do Ensino Médio. Sérgio
¢ responsavel pelas turmas de 62 ¢ 72 anos ¢ pelo Ensino
Médio inteiro (até o 5% ano, a disciplina ¢ dada pelas pro-
fessoras regentes).

Segundo o professor, um dos primeiros objetivos ¢
explicar para os alunos o que significa pensar filosofica-
mente, desfazendo a ideia de que a Filosofia ¢ atividade
exclusiva de grandes intelectuais, absortos em questoes
profundas, sem se preocupar com o cotidiano. “Filésofo
gosta de pensar sobre tudo, inclusive sobre histérias em
quadrinhos, filmes, coisas do dia a dia”, diz Sérgio. Pensar
sobre qualquer coisa, porém, nao significa pensar de qual-
quer jeito. HA método no filosofar, como o professor de-
monstra com um exemplo que nao poderia ser mais banal.

“Em uma aula do 62 ano, eu falei para a classe: ‘Imagi-
nem que estivéssemos debatendo se um desenho animado
¢ bom ou ndo, e cu dissesse: eu gosto de leite com choco-
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late”, conta. “Eles responderam: Nada a ver, professor!’
Claro, porque eu havia desviado a conversa. Eu queria que
,
percebessem como uma reflexdo filosofica tem uma via
certa a seguir; COmMo existem argumentos pertinentes, que
g

fazem avancgar o pensamento, e outros, nao”.

Se essa ideia parece simples, a proxima licio que Sérgio
busca transmitir ¢ um pouco mais refinada; tanto que sera
refor¢ada ao longo dos anos seguintes, até¢ a conclusio do
Ensino Médio. Trata-se da percepcao de como nosso pon-
to de vista influencia opinides que temos sobre o mundo.

“Nos exibimos o desenho animado As Awventuras de
Azur e Asmar, do francés Michel Ocelot”, diz Sérgio. “A
histéria comeca na Franca, na Idade Média. Azur ¢é filho
de nobres; Asmar ¢ filho da ama de leite do primeiro.
Criados praticamente como irmaos, eles se separam, e,
depois de adulto, Azur vai procurar Asmar no norte da
Africa. L4, ele descobre um mundo no qual el ¢ 0 ‘estra-
nho’, com seu cabelo louro e olhos azuis, seus costumes e
crencas diferentes”.

Tal descoberta ¢ fundamental. Reconhecer que visdes
de mundo partem de um contexto — da época em que se
vive, do local onde se nasce, da familia da qual se faz parte,
da religido em que se cré — ¢ a chave para abrir o canal do
didlogo filosofico, em que ambas as partes devem trans-
cender e mesmo questionar seus valores e sua moral. O
humanista Montaigne ¢ o melhor exemplo disso; ao es-
crever sobre o canibalismo de indios brasileiros, no século
XVI, questionava por que tal ato seria considerado barba-
ro, enquanto queimar hereges na fogueira seria “normal”.
“Ele ironizava dizendo que, pelo menos, os indigenas nao
desperdicavam uma boa carne”, diverte-se Sérgio.

E ¢ com essa capacidade de “estranhar o normal” que
ele conta para motivar debates sobre temas diversos, da
corre¢ao (ou nao) de atos de justicamento a possibilidade
de manipulagdo genética de bebés antes de nascer. “Na 3¢
série do Médio, por exemplo, eu pe¢o a eles que tentem
debater a uniio homoafetiva sem usar razoes de fundo
moral ou religioso. E um exercicio interessante”.

O objetivo dos debates, garante, ndo ¢ chegar a res-
postas especificas, mas exercitar a argumentagdo. Meto-
dica, racional, como propunham os humanistas. Que,
como nota Sérgio, eram essencialmente otimistas em
relacio a humanidade. “Também sou otimista, ¢ meus
alunos estdo sempre me dando motivos para isso, por-
que se mostram capazes de dialogar, de questionar, de
pensar além do senso comum em nome de principios
éticos. Ja tive alunos que formaram ONGs, outros que
trabalham no Banco Mundial tentando quebrar patentes
de remédios”, relata o professor. “Essa cultura de paz ¢
de didlogo que noto no Sabin ¢ algo que realmente me
impressiona ¢ me orgulha muito”.



O primeiro capitulo
Ex-alunos relembram os tempos de escola
e falam da influéncia do Sabin em suas vidas.

Leticia se lembra da tinta de jornal nos dedos.
Por orientagdao da professora de Redagio, ela e seus cole-
gas liam jornais com frequéncia — “ela incentivava a leitura,
dizia que tinhamos de saber o que estava acontecendo”.
Alguns reclamavam de sujar as maos de tinta, mas Leticia
nao se importava.

Camila se lembra de ouvir da professora de Quimica,
desde 0 ano em que se conheceram, o vaticinio certeiro:
“Vocé vai ser quimica um dia”. Jason lembra quando foi
chamado para assinar a primeira se¢do da revista da escola

escrita por alunos, uma prévia do caminho profissional que

viria a seguir. André é amigo, até hoje, de colegas de sua pré-
escola, mesmo a continentes de distancia.

Daqui a uma década, ao conversar sobre os tempos de
escola, ¢ provavel que os atuais concluintes do Sabin te-
nham memorias semelhantes as de Leticia, Camila, Jason
e André. Memorias de como o colégio do qual se despe-
dem hoje representa mais do que um lugar de passagem;
representa uma base, uma raiz. Um espaco de aprendizados
e valores compartilhados, de relacionamentos humanos e
solidos, determinantes para as escolhas futuras — pessoais e

profissionais — de cada um.

em que alunos escreviam matérias. A época,
o entdo professor de Jud6 do Colégio, Paulo Canassa, convidou
a judoca Danielle Zangrando — Ouro nos Jogos Pan-America-
n0s 2007 — para falar aos alunos. Aproveitando a oportunidade,
Jason Mathias, aluno da 3* série do Médio, entrevistou a cam-
pea para a publicagio.

“Foi uma experic¢ncia que me abriu os olhos para muitas coi-
sas”, diz o ex-aluno. “Anos depois, tornei-me reporter esportivo”.
Jason cursou Jornalismo na Unesp (Universidade Estadual Pau-
lista) de Bauru, formando-se em 2013. Pelos dois anos seguintes,
foi reporter e apresentador de emissoras afiliadas a2 Rede Globo
no interior de Sao Paulo. Teve de mudar de cidade por quatro
vezes no periodo. Mas suas viagens estavam apenas comegando.

Em 2016, foi um de oito selecionados entre 4 mil candidatos a
correspondentes internacionais do SporTV. Como tal, viveu seis
meses na Russia, além de ir 2 Alemanha, a Islandia, a Suécia e a
Portugal, para a cobertura da Eurocopa. Para Jason, ainda nao ¢ o
bastante. “Espero que a profissio ainda me leve a muitos outros
lugares e a conhecer diferentes pessoas. Acho que isso engrande-
ce qualquer um e ajuda a entendermos o mundo além da nossa
propria realidade”, diz o reporter, que atribui ao Sabin a “base
de conhecimento e a formacao como pessoa que me deixaram
pronto para viver essas expericncias”. E sua proxima experiéncia

acaba de comegar. Em novembro, ele mudou-se para a Australia,

para fazer um mestrado em Comunicagao e Midias Digitais.

Jason
Mathias,
apresentador
e reporter
esportivo,
aluno do
Sabin de
2006

a 2008.

Que, por sua vez, foi um
dos primeiros alunos do Sabin. Em 1994,
André fazia parte da turma mais nova da
Educacio Infantil do Colégio, que acabava
de ser inaugurado. Ele e seu irmao mais ve-
Iho, Thiago, estudariam até a conclusao do
Ensino Médio no Colégio. “Foi a base de
tudo que aprendi sobre o mundo, sobre es-
tudos, sobre carater até”, diz André.

Em 2007, André prestou vestibular para
Medicina na USP (Universidade de Sio Pau-
lo), mas ndo passou. Teve a op¢ao de cursar
Administracdo na FGV (Fundacio Getilio
Vargas), que fez por teste, mas estava decidi-
do pela Medicina. “Por um motivo simples:
eu queria ter um conhecimento que ajudas-
se os outros”, diz ele, que lembra de sentir
dores de garganta frequentes na infancia e
de como bastava ao médico examina-lo por
alguns minutos para receitar uma solucao.
“Nao falo nem de cura do cancer; se alguém
esta sentindo dor, quero poder ajudar”. Da
forma como tem conduzido sua carreira, po-
rém, André faz bem mais do que isso.

Tendo entrado na USP na segunda ten-
tativa, formou-se em 2015. No udltimo ano
de faculdade, emplacou trés estagios clinicos
nos Estados Unidos, nas universidades de
Harvard, Brown e Kansas. Voltou ao Brasil
decidido que tinha mais a aprender nos EUA
e, ap6s um ano de estudos, foi aprovado para
a residéncia em cirurgia geral na Mayo Clinic,
em Minnesota — atualmente o hospital n® 1
do pais, segundo a U.S. News & World Report.
Eventualmente, retornara ao Brasil, mais
pela proximidade da familia que por opor-
tunidades profissionais. “Mas, onde estiver,
vou fazer o melhor, porque tive a oportuni-
dade de ter o melhor treinamento possivel”.

12 + 13

André
Miranda,
meédico
residente em
cirurgia geral,
aluno do
Sabin de
1994 a 2007

(nas fotos
acima e abaixo,
junto a colegas
no tempo de
colégio e em
reencontro

da turma).




, ph.D. pela Universidade da Calif6rnia, em
Berkeley, onde vivia até agosto, e hoje realiza sua pesquisa
de pos-doutorado na Suica, usando um dos mais avanca-
dos laboratérios de espectroscopia ultrarrapida do mundo
para entender o que ocorre na matéria, em nivel subatomi-
co, quando submetida a radiagGes eletromagnéticas.

Em 2003, no entanto, ela ainda era uma aluna no ul-
timo ano do Ensino Fundamental do Sabin — quando as
disciplinas de Quimica e Fisica entram no curriculo — com
um interesse evidente pela Ciéncia. “Eu ficava animada
com as aulas de laboratério, ia para a frente, fazia pergun-
tas”, diz Camila. Para sua entdo professora de Quimica,
Aurea Bazzi — hoje coordenadora do Ensino Médio —,
nao havia duvidas: “Bati os olhos e vi uma cientista nata”.

Aurea tornou-se uma espécie de mentora para a aluna,
incentivando Camila a sempte ir mais além nos estudos.
“Eu terminava o livro didatico e ela me passava outro,
com exercicios diferentes”, diz a pesquisadora. Mas nao
era s6 Aurea. Para Camila, os demais professores ¢ a
atmosfera do Sabin como um todo motivavam os alunos
a se esforcarem, criando oportunidades — como as Olim-
piadas Académicas, das quais patticipou — e promovendo
um grau de autonomia na forma como cada um condu-
zia seus estudos. “Se vocé mostrava que tinha interesse
¢ maturidade, eles confiavam. Se eu faltasse um dia do
Modulo, eles sabiam que havia uma boa razao”.

Hoje, Camila segue demonstrando vontade e inicia-
tiva: “Quero ter meu préptio grupo de pesquisa: definir
um campo, liderar uma equipe, captar recursos”.

Camila Bacellar,

quimica, pesquisadora
de pos-doutorado, aluna
do Sabin de 2001 a 2006.

Leticia
Mininel,
advogada,
aluna do
Sabin de
1996 a 2006

(ao lado, em
foto atual, e
abaixo, junto a
colega Camila
Bacellar, no
tempo de
colégio).

tem a impressdo de que ela era uma jo-
vem timida, mais afeita a leitura do que a atividades que
a colocassem no centro das atengdes, como o Teatro ou
o Coral. Tendo maior predilegao pelas disciplinas de Hu-
manas, recorda de maneira elogiosa as entao professoras
do Sabin I.¢lia Teixeira e Marta Rovai, que lecionavam
Literatura e Historia, respectivamente, além de Denise
Masson, de Redacio, que ainda hoje insiste para que seus
alunos leiam jornais e se mantenham informados.

Em 20006, Leticia foi aprovada nos cinco vestibula-
res de Direito mais concorridos do estado: USP, FGV,
Unesp, Mackenzie e PUC (Pontificia Universidade Ca-
tolica). Escolheu a primeira, a tradicional Faculdade de
Direito do Largo de Sao Francisco, que no ultimo dia
11 de agosto completou 190 anos.

Em meados de 2011, ano em que se graduou, Leti-
cia foi aprovada no exame da Ordem dos Advogados
do Brasil (OAB) e iniciou um estagio no escritério de
advocacia pelo qual, ja no ano seguinte, foi contratada
e do qual é sécia desde setembro de 2013. Sem per-
der seu interesse pela trajetoria académica, também em
2013 foi aprovada para ingresso no programa de pos-
graduacao da Sio Francisco. Em abril deste ano, alcan-
cou o titulo de mestre em Direito Civil pela instituicao.

Declarando-se apaixonada pela carreira de advogada
e demonstrando nao lhe faltar desenvoltura argumen-
tativa, aquela aluna timida, hoje, ressalta que “o contato
com o Poder Judiciario exige habilidade, nao apenas
pata expor a causa e convencer o julgador a respeito de
seu direito, mas também para cativar a aten¢ao de juizes
que lidam com uma quantidade cada vez mais absurda
de processos”. Para Leticia, o desenvolvimento dessa
aptidao deve-se muito a educacao oferecida pelo Sabin,
cuja “qualidade e diversidade foram essenciais para mi-
nhas conquistas académicas, profissionais e pessoais”.

< diagrama .
Amanda Marques Pereira,

aluna de 1998 a 2011

- Mestre Internacional
(Woman FIDE Master)

- Campea Pan-americana (2006)

horas de Xadrez campedes brasileiros - Membro da delegagso brasileira
na Olimpiada de Xadrez (2010)

E o minimo de horas-aula que o aluno Entre alunos e ex-alunos do
do Sabin recebe entre 0 22e 0 52 ano Sabin. Juntos, somam mais de Angélica Tidori Takiguchi,
do Fundamental como componente 30 titulos nacionais. aluna de 2003 a 2013

curricular obrigatério (1 aula por semana). Bicampea Sul-americana

+ 1 aula/semana: 2007 e 2009
Sabin+Esportes&Cultura XEQUE-MATE ( )
(2° ano EF & 32 série EM) Do persa Shah-mat,

+ 2 aulas/semana: Equipe de Xadrez “o rei esta morto”.

do Sabin (participacédo por indicag&o)

E o nimero de posicdes possiveis
das pecas apos o primeiro lance
S (1 movimento de cada jogador).
E isso é s6 o comeco.

""""""""""""""""""""" © Posides das
i pecas no tabuleiro
i (possibilidades)

.................................................................................

Movimentos
de peca

Fonte: http://mathworld.wolfram.com/Chess.html

20 horas + Beneficios
15 miputos do Xadrez

PERSISTENCIA
MEMORIA
CONCENTRACAO

Foi a duracéo da partida de Xadrez
mais longa da historia, na Sérvia, em
1989. Apos 269 lances (538 movimentos
de pecas), 0 jogo terminou em empate.

REGRA ‘E)TOCOU-JdOGOU" RACIOCINIO

ensar bem antes de agir:

se 0 jogador toca em uma pega, INICIATIVA
tem de usé-la no lance. CONFIANCA
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< idiomas

A lingua como patrimonio

Para aléem do conhecimento linguistico, o Espanhol
no Sabin € meio de enriquecimento cultural.

Em 1936, um golpe de estado deflagrava uma
guerra civil que faria a Espanha arder por trés anos e, ap6s
vitoria dos militares liderados pelo general Francisco Franco,
sucumbir a uma ditadura de quase quatro décadas. Na sala
de aula do 92 ano do Colégio Albert Sabin, alunos analisam a
obra Guernica, de Picasso, a luz desse contexto histotico.

Poderia ser uma aula de Historia ou de Artes, mas a
frente da turma estd a professora Denise Chammas, de
Espanhol. A aula reflete a abordagem adotada no Sabin
para o ensino do idioma, que, para além do conhecimento
linguistico, serve também como meio de enriquecimento
cultural. “Usamos a oportunidade para alimentar o reper-
torio dos alunos”, diz Denise. Assim, a analise do quadro
de Picasso — que retrata o bombardeio alemio a cidade es-
panhola de Guernica, em 1937 — complementa as aulas de
Histéria da turma, que, no mesmo ano, estuda a ascensio
do fascismo e do nazismo na Europa.

Nao se trata, claro, do objetivo principal do curso de
Espanhol, oferecido na matriz curricular do 62 ao 92 ano e
como opgao extracurricular no Ensino Médio. Segundo a
professora Valéria Tini, o programa do Sabin ¢ planejado
para dar condi¢oes ao aluno de obter o DELE (Diploma de
Espanhol como Lingua Estrangeira) ao concluir o Fun-
damental. “No 92 ano, a maioria dos alunos ja consegue
obter o DELE de nivel B1”, diz Valéria, referindo-se 2 um
nivel de uso ja autobnomo do idioma. “Se prosseguirem no
Ensino Médio, podem chegar ao B2”.

Reconhecido no mundo inteiro como diploma de
proficiéncia em Espanhol nas quatro habilidades comu-

nicativas — leitura, escrita, audi¢do e fala —, o DELE tem
validade vitalicia. Num mercado de trabalho em que o
Inglés é requisito e um terceiro idioma pode ser o di-
ferencial, Denise argumenta que aproveitar o ensino do
Sabin para obter o DELE ¢é investimento vantajoso. “Se
hda um momento propicio para se dedicar a isso, com
um pouco mais de tempo, sem as responsabilidades da
vida adulta, é este”, diz. Nao sdo poucos 0s que seguem
o conselho da professora: s6 neste ano, mais 76 novos
alunos obtiveram o certificado (de 77 que prestaram o
exame em novembro de 2016).

Mas, para além das vantagens pragmaticas do idioma,
ha uma amplia¢do da visio de mundo que o Espanhol pro-
porciona. “Quando vocé aprende uma nova lingua, toda
uma cultura vem junto”, diz Valéria Tini. Ou, no caso da
segunda lingua mais falada no planeta, cu/turas.

Dai o cuidado de Valéria e Denise (e de Robson
Eduardo Tomaz, que completa o time de professores
de Espanhol do Sabin) em apresentar aos alunos as va-
riantes regionais do idioma e as inumeras festas, artes,
comidas e costumes dos paises hispanofalantes. Dai,
também, a diversidade de recursos — pinturas, filmes,
musicas, contos, poemas, folhetos de época — e de di-
namicas de aula (“ja pedi para uma turma escrever o
roteiro e encenar uma novela mexicana; eles adoraram”,
diz Denise) de que as professoras langam mao para, no
processo de ensinar uma nova lingua, encantar os alu-
nos com o imenso patrimonio histérico e cultural que o
Espanhol tem a oferecer.

Exercitando
valores

Como os principios do Judod transcendem
a luta para se tornar filosofia de vida.

O golpe leva o menino ao chao, derrubando-
o com um estrondo. De costas no tatame, um dos
bracos ainda dominado pelo adversario, o aluno do 5% ano
nao demonstra magoa, erguendo-se para enfrentar 1
vamente o colega. “Doeu?”, pergunta o professor Filipe
da, ja sabendo a resposta. Sorrindo, o aluno balanga a
cabeca em negativa. Logo a cena se repete, com os papéis
invertidos: o golpeado conse
demonstra a mesma serenidade ao ser derrubado.

O embate ilustra alguns dos principios que fazem o
judo transcender a categoria de luta e até mesmo de es-
porte, aproximando-o de um sistema de valores. Uma
filosofia de vida, que ensina o individuo — literal ¢ meta-
foricamente — a cair, a se reerguer ¢ a ter profundo res-
peito pelo adversario. Nao faltam razdes, portanto, para o
jud6 ser uma das modalidades oferecidas pelo programa
Sabin+Esportes&Cultura a alunos a partir do 22 ano do
Ensino Fundamental.

Da parte puramente fisica, o judd é um esporte com-
pleto. “No jud6, vocé trabalha o corpo como um todo
e em diversos aspectos: forga, equilibrio, flexibilidade”,
diz Filipe Terada. Além disso, a abrangéncia de habilida-
des psicomotoras citadas pelos judocas — arrem
sar, empurrar, rastejar, rolar, etc. — é potencializada pelo

programa do Sabin, que ndo promove a especializagdo de

atletas antes do 62 ano. “Nos primeiros anos, trabalhamos

uma formagao de base: o objetivo ¢ apresentar os diversos

movimentos do jud6 a todos os alunos, e nio torna-los

judocas mais competitivos”, diz o professor, que passa a
orientar alunos a partir dos 11, 12 anos sobre quais golpes
seriam mais eficientes para cada um em uma luta.

Esta ¢ outra caracteristica interessante do judo, que
Filipe define como um “esporte democratico”: “Com a
técnica certa, um lutador vence alguém mais alto ou mai
pesado do que ele, Jue o jud6 tem golpes mais fav
raveis para cada porte fisico”, diz o professor, ele proprio
um individuo baixinho. “Alguém com mais altura tem
maior alavanca de pernas para usar contra mim; mas, sc
eu aplicar golpes abaixo do centro de gravidade do meu
parceiro, eu po rruba-lo”.

A palavra “parceiro” para se referir ao oponente sai

ntaneamente na fala do professor, reflexo da filosofia
ensinada pelo mestre japonés Jigoro Kano (1860-1938),
criador do jud6. Além de desenvolver uma arte marcial
nao focada na forca bruta — “maxima eficiéncia com mini
mo esfor¢o” ¢ um dos lemas do esporte —, Kano ensinava
a ver as adv dades da vida — e os adversarios no tatan
— como necessarios para o crescimento pessoal.

Dai por que, diz Filipe, parte essencial do treinamen
do judoca ¢ aprender a cair sem se machucar. E enten-
der que a tradicional saudagio ¢ : e depois
das lutas de judd ¢ um sinal ndo apenas de respeito, mas
também de gratidao. “O judo é um esporte individual no
qual eu preciso do outro para aprender. Quando vocé me
derruba, eu aprendo com vocé”. Licao de vida que, por si

s0, justifica a inclusao do esporte em um ambiente escolar.

16+17 @



+ livre expresséo Os textos sdo de responsabilidade de seus autores e nio refletem, necessariamente, a opinido do Colégio Albert Sabin.

Noés somos os liquidos

Zygmunt Bauman, socidélogo polonés, foi o
responsavel pela formulacao de um dos mais
importantes conceitos da atualidade, a “mo-
dernidade liquida”. Esta diz respeito 2 realidade vivi-
da nas sociedades pés-industriais e identifica uma fluidez
dos valores, das instituicbes e dos relacionamentos hu-
manos. Ela difere do tempo que o autor denomina “mo-
dernidade sélida”, em que os valores se transformavam
lentamente, e as instituicGes tinham solidez, transmitindo
uma sensacao de seguranca e servindo como modeladoras.
Na modernidade solida, os individuos podiam se espelhat,
organizar suas visoes de mundo e relagoes interpessoais.
Na modernidade liquida, esses modelos perdetriam forca.
Por esse conceito, acredita-se que essa falta de
pontos estaveis de orientacio faca com que a nova

Luisa Petean, Giullia Reggiolli
e Jodo Vitor Nechar,
alunos da 22 série do Ensino Médio.

A falta de pontos estaveis

geracao nio saiba articular seus lacos afetivos e, por
consequéncia, torne-se cada vez mais individualista
e solitaria. Em um tempo no qual tudo é efémero, a
criacao de lagos treais (aspecto essencial para a vida em
comunidade) torna-se um desafio. A capacidade de se
conectar e, mais importante, de se desconectar da ori-
gem a uma geragdo que, por um lado, procura desespe-
radamente afeto e segurancga; por outro, teme perder a
liberdade e a possibilidade de continuar se movendo em
suas redes de relacionamentos.

O mundo virtual surgiu na pés-modernidade com o
intuito de conectar os povos, ligando uns aos outros. En-
tretanto, essa nova tecnologia criou um grande paradoxo;
enquanto o avango cientifico auxilia individuos distantes
a manter contato, ele separa os que estdo proximos. Vive-
se uma era em que as possibilidades
trazidas pela internet nos fascina a
ponto de perdermos nosso lado hu-
mano e pensarmos como maquinas.
Deixamos de lado o peso e o sig-
nificado que a palavra “amot” traz,
usando-a em vao. Como resultado,
cresce o nimero de familias se dis-
solvendo e de jovens que nao acre-
ditam na felicidade em sua forma
mais genuina.

Como ja dizia Bauman: “Vivemos
em tempos liquidos. Nada foi feito
para durar”. Nos mesmos somos 0s
liquidos; ndo mantemos uma forma.
Desejamos uma liberdade que nao
nos garante estabilidade, mas solidao.
Amedrontados e cansados do pensa-
mento individualista intrinseco do
mundo atual, sentimo-nos inseguros.
Tornam-se mais frequentes, em es-
pecial entre a nova geragio, transtot-
nos psicologicos como a depressao

Os beneficios

da hiperconectividade

Entre as décadas de 1970 e 1980, teve inicio a
Terceira Revolucao Industrial, também conhecida
como revolugio técnico-cientifica, responsavel pelo crescente
aumento da produtividade economica e pela origem de uma
nova etapa capitalista. O capitalismo técnico-informacional é
promotor de uma integracao e de uma aceleragio efetiva nas
trocas de informacao, por meio de redes digitais presentes em
todo o globo, formadoras do sistema-mundo. A partir dessa
hiperconectividade oferecida pelas redes, certas demandas
por acesso a informacao, antes reprimidas, tanto na esfera
pessoal como na profissional, foram supridas.

O espaco virtual facilitou a comunica¢io entre os in-
dividuos ao redor do globo. Dessa forma, possibilitou o
didlogo a grupos sociais com interes-
ses semelhantes, como movimentos
de defesa cultural ou organizacoes nao
governamentais de protecdo ambien-
tal, entre varios outros, que passaram
a fazer uso de um espaco amplo de ex-
pressao, frequentado por uma grande
patcela da populacio mundial — utili-
zadora de aparelhos eletronicos —, para
a divulgacao de eventos e ideias. Nesse
sentido, promoveu também a publica-
cio de textos editoriais, documentos
historicos, ensaios e teses — material
informativo que, se for selecionado
pelo publico que o acessa, pode fo-
mentar reflexdes emancipatérias sobre
as estruturas de poder que compoem a
sociedade.

No ambito dos ambientes de tra-
balho, a implementacdo das redes
comunicativas beneficiou exponen-
cialmente as relacOes interpessoais e
proporcionou a criagdo de teias co-

grar novos consumidores aos seus produtos, também ha
a expansao das camadas sociais que podem usufruir das
mercadorias de ponta.

Aplicativos como Facebook, YouTube, WhatsApp
e Skype se tornaram ferramentas essenciais para a co-
municacdao entre os individuos. Além disso, também
foram responsaveis pela criagio de novos empregos,
proporcionando um maior leque de atuagao as pessoas
no mercado de trabalho. Como exemplo, a ascensao das
profissoes de youtuber ¢ web designer vem representando
um papel revolucionario no entretenimento mundial.
Dessa forma, sao evidentes os efeitos positivos e os be-
neficios gerados pela modernidade.

Victor Proenca, Bruna Albala
e Lucas Pacola Stoppa,
alunos da 3?2 série do Ensino Médio.

O espaco virtual promoveu
a publicacao de material

de orientacédo faz com que iInformativo que, se for

selecionado, fomenta

e a ansiedade, fruto de mentes que nectivas eficientes entre empresas,

buscam incessantemente resgatar o otimizando o lucro ao baratearem

a nova geracao nao saiba
articular lacos afetivos.

valor humano da empatia, do qual
nunca deverfamos ter esquecido.

custos ¢ fragmentarem a producio. E,
conforme as empresas buscam inte-

reflexdes emancipatorias.
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<= criar oportunidades

Uma tarefa de todos

Ajuda de pais e de parceiros como
o Sabin complementa o investimento
publico na creche Salvador Lo Turco.

Em marco deste ano, quase 90 mil criancas
com até 3 anos de idade estavam na fila de espera por uma
vaga nas creches publicas de Sao Paulo. Para piorar, o dé-
ficit revelado pelo levantamento da Prefeitura se mostrava
ainda mais problematico ao expor que as filas por vaga sio
maiores nas regides mais pobres da cidade. Se construir
novas creches para atender tal demanda ¢ necessario, igual-
mente importante ¢ manter ¢ aprimorar as que ja existem
e estdo em funcionamento. E essa nao ¢ uma tarefa apenas
para o poder publico.

E com esse pensamento que o Sabin oferece apoio ao
Centro de Educacio Infantil (CEI) Salvador Lo Turco,
uma das institui¢des de ensino e de amparo social para as
quais a comunidade do Colégio contribui, como parte de
nosso programa de responsabilidade socioambiental. Lo-
calizada a 650 metros do Sabin, a creche atende, em perio-
do integral, 164 criangas de 1 a 4 anos da comunidade do
Jardim D’Abril. Elas passam o dia ali, onde recebem cinco
refeicoes e participam de atividades diversas.

Dispondo de instala¢oes adequadas e espacosas, o CEI
conta com equipe dedicada de educadores e funcionarios
e com um grupo de pais atuantes, que ja demonstraram
iniciativa para arregacar as mangas e contribuir quando ne-
cessario. O cobertor financeiro, porém, ¢ curto. Embora
o dinheiro da Prefeitura cubra o custeio da creche, é raro
sobrar verba para reformas ou para incrementar alguma

atividade prevista no plano pedagégico. E af que a parceria
com o Sabin faz a diferenca.

Neste ano, por exemplo, o Colégio encaminhou a cre-
che Salvador Lo Turco ovos de Piscoa, latas de leite em
p6, aparelhos de som e televisores, frutos da participacao
de alunos e familias no Xadrez de Chocolate ¢ na Festa
Junina. “As doag¢oes nos ajudam imensamente. E algumas
delas sao especialmente importantes, porque auxiliam e
aprimoram o processo de aprendizagem das criancas”,
diz a coordenadora pedagdgica Ana Leticia Cubo.

Ela destaca, em especial, duas intervengoes. A primeira
foi a pintura do muro externo da creche pelo grafiteiro Izu,
tendo como base desenhos e garatujas das criancas. “Essa
acdo tem muito a ver com o projeto pedagogico deste ano,
chamado Ressignificando Tempos e Espacos”, diz Ana Leti-
cia. “A pintura deu outra visao a escola, logo a partir da entra-
da. Ela ficou mais aconchegante, e os pais ¢ alunos se senti-
ram valotizados”. (Izu executon agies semelhantes nas escolas Oscar
Pedroso Horta ¢ Conde 1 iz Eduardo Matarazzo, tanmbém apoiadas
pelo Sabin, como registrado em edigoes anteriores desta Revista.)

A outra acio ressaltada pela coordenadora teve como
base a doac¢ao das chamadas “Bonecas de Inclusiao”, brin-
quedos que retratam criancas negras, albinas, ruivas, cadei-
rantes, doentes de cancer, entre outras representagoes que,
segundo Ana Leticia, “nos ajudaram a trabalhar, de forma
ludica, nocoes sobre diferenca e respeito”.

CEI Salvador Lo Turco
Rua Eusébio de Paula Marcondes, 60, Jd. D'Abril
Sao Paulo — SP — (11) 3782.3791
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